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Bakgrund

Det hér materialet kompletterar boken Barnet. Det kan anvidndas individuellt eller i
grupp. Om rubriken f6ljs av symbolen: (+) innebér det att dvningen helst ska goras i
grupp. De 6vningar som saknar (+) gar alltsa bra att d&ven gora individuellt.

Barnet ér en kort berdttelse om Jonas och Anna. De véntar barn. I beréttelsen far vi ta del
av deras forviantningar men ocksa av deras oro kring vad det innebér att bli fordldrar.

Spraket ar tydligt och meningarna r korta. Beréttelsen &r skriven med mycket dialoger.
Det gor att man som ldsare kénner sig delaktig i Jonas och Annas funderingar.

Lasforstaelse

1. I vilken mening forstar vi att det dr vér ute?

2. Varfor dr Anna illamaende?

3. Vilka saker behdver Anna och Jonas kopa till barnet?
4. Varfor vill Jonas bli pappa?

5. Varfor dr Jonas nervos hos barnmorskan?

6. Far Jonas och Anna en flicka eller en pojke?
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Starta en diskussion (+)

Starta en diskussion om foréldraskap:
* Vad ir viktigt att tinka pd innan man skaffar barn?
* Maste man ha barn?

* Vad ska man gora om man vill ha barn men inte kan fa?

I texten sdger Anna att hon vill vara hemma med barnet forst. Sedan vill Jonas vara
hemma. Diskutera i grupp hur ldsarna ser pd fordldraledighet. Vad har de for
erfarenheter? Ar det viktigt att bida forildrarna &r hemma med barnet?

Grammatik

Substantiv
Gor sa hir: Skriv upp alla substantiv fran beréttelsen pa tavlan eller pa ett papper utan
att sdga vad det &r for typ av ord:

vdr, solen, trdd, buskar, bdnk, barnmorskan, medicin, kille, tjej, barnsdng, blojor,
barnmat, barnvagn, skolan, pappa, mamma, affdren, tidning, munnen, tvillingar,
sommar, hosten, september...

Uppgift: Lat sedan ldsarna hitta saker som dr gemensamt for alla ord. Ofta upptéicker de
snabbt att det &r namn pa saker. Andra orden till ental, flertal och se vad som hinder.
Vissa gillar att se de olika pluralformerna. Jamfor gérna med engelskan som bara har en
pluralform. Skriv sedan "SUBSTANTIV” 6ver ordgruppen. Bilda meningar av orden.
Antingen i grupp eller individuellt. Gérna i kombination med adjektiv.

Motsatsord
Gor sa hir: S1a upp ordet "MOTSATS” i en uppslagsbok. Spalta sedan upp nagra ord
fran boken Barnet pé tavlan, forslagsvis:

varm, farligt, kille, tjej, mamma, pappa, dyrt, liten, begagnad, stanna, lilla, vuxen,
skrattar, bra, alltid, svart, sitter, glad, tungt...

Uppgift: Lat ldsarna komma pa motsatsorden genom att antingen skriva ner dem
individuellt eller prata om dem i grupp. Fyll sedan pa spalten tillsammans och diskutera
svaren i gruppen.
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Skriva

Tema: Dagbok
Gor sa hir: Diskutera i grupp eller fundera pa vad dagboksskrivande dr. Vad tycker du
som ldsare? Om du &r i en grupp, vad tycker de andra i gruppen? Starta en diskussion
eller fundera kring négra av foljande pastaenden:

* Dagboksskrivande dr ndgot for den enskilde personen.

* Ingen ska ldsa det som skrivs.
* Man skriver bara till sig sjélv for att {4 ur sig sina tankar.

* En del skriver aldrig och en del skriver bara nér det intrdffat speciella handelser.

Skrivuppgift: Tank dig in i till exempel Jonas situation. Han har mycket funderingar
kring att bli pappa. Det har Anna ocksa. Vilj antingen Anna eller Jonas. Om du vill, skriv
om bada. Vad skriver de i sin dagbok pa kvéllen efter besdket hos barnmorskan?

Fritt skrivande
Uppgift: Vilj en av rubrikerna som finns hér nedanfor och skriv sedan fritt.

De hir funderingarna fick jag av boken Barnet:
* Barnet var bra for att...
* Jag gillade inte boken for att...

e  Mina tankar om att bli forilder ar...

Rita!

Uppgift: Du kan ocksa rita nagot fran till exempel det sista kapitlet. Eller klippa ut en

bild frén en tidning som du tycker passar ihop med boken. Det kanske &r en bild pa en

barnvagn, ett barn, en mamma, en pappa, en stor mage, eller ndgot helt annat...

Ordkunskap

Vad betyder orden?
bink (sid 5, rad 5)

illaméende (sid 7, rad 2)
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gravid (sid 7, rad 5)
blojor (sid 9, rad 5)
begagnad (sid 9, rad 9)
amma (sid 10, rad 4)
envis (sid 12, rad 2)
tvillingar (sid 19, rad 3)

Ovning: Sitt in fyra av orden i meningar som du kommer pé sjdlv. Skriv sedan ner
meningarna. Jobbar ni i grupp kan ni diskutera vilka meningar ni har kommit fram till.

Att jobba vidare med... (+)

* Ordna ett studiebesok eller bjud in ndgon fran till exempel Barnavardscentralen
som beriéttar om graviditet, fordldraskap eller relationer.

* Ordna ett studiebesok eller bjud in ndgon fran Forsakringskassan som berittar om
den svenska foréldraforsakringen.

e Samarbeta med till exempel en matteldrare och gér budget Gver hur mycket det
kostar att ha ett barn.

* Besok secondhand-butiker och titta pa begagnade kldder eller utrustning. Gor
jamforelser med att kopa nytt.

Ordforklaringar

Sidan 5:
bink (rad 5) - en mobel att sitta pa

Sidan 6:
barnmorskan (rad 2) - en sjukskoterska som hjdlper blivande forédldrar
"dr med barn" (rad 5) - gravid, har ett barn i magen

Sidan 7:
illamaende (rad 2) - vill krékas, dalig, sjuk
gravid (rad 5) - vara med barn, ha ett barn i magen

Sidan 9:
blojor (rad 5) - smé barn har detta skydd eftersom de inte kan kissa och bajsa pé toaletten
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begagnad (rad 9) - inte ny, anvénd

Sidan 10:
amma (rad 4) - en mamma som ger sin bebis mjolk fran sitt brost

Sidan 12:
envis (rad 2) - bestdmd, ndgon som vet vad han/hon vill

Sidan 15:
orolig (rad 4) - inte lugn, nervos

Sidan 17:
nervds (rad 3) - orolig, inte lugn, spénd infor ndgot

Sidan 19:
tvillingar (rad 3) - tva syskon som har legat i sin mammas mage samtidigt

Vill du skriva mer?

Maila gérna till oss pa Vilja forlag och berétta vad du tyckte om boken. Du far gérna
skriva en recension dver boken. Beritta vad som var svart, roligt, jobbigt eller bra med
boken. Var satt du nér du laste boken? Och vad skulle du vilja skriva en bok om? Maila
dina svar till info@yviljaforlag.se. Hoppas vi hors! / Lina Nordstrand, projektledare pa
Vilja forlag.

Vill du lidsa mer?
G4 in pd var hemsida pd www.viljaforlag.se. Hér hittar du alla vara bocker. De allra flesta
titlarna finns ocksa som e-bok och som ljudbok.

Fler bocker i samma serie:
* Filmen av Hans Peterson (2012)

* Exet av Hans Peterson (2012)

*  Beslutet av Hans Peterson (2013)
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