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Författare: Mårten Melin

Vad handlar boken om?
Detta är en bilderbok där man som läsare får följa en kille som efter skolan är superhjälte då han hjälper 
människor och djur i nöd. 

Centralt innehåll och förmågor som tränas i Lgr 11:
 • Utveckla lässtrategier för att förstå och tolka texter från olika medier samt för att urskilja texters  
  budskap, både det uttalade och sådant som står mellan raderna. (SV åk 4-6)

 • Utveckla strategier för att lyssna, förstå och muntligt göra sig förstådd i situationer när det egna  
  svenska språket inte räcker till. (SV åk 4-6)

 • Utveckla sin förmåga att lyssna och återberätta i olika samtalssituationer. (SV åk 4-6)

 • Ord och begrepp som används för att uttrycka känslor, kunskaper och åsikter. (SV 4-6)

Eleverna tränar på följande förmågor:
 • Formulera sig och kommunicera i tal och skrift. 

 • Läsa och analysera skönlitteratur och andra texter för olika syften.

 • Urskilja språkliga strukturer och följa språkliga normer.

 



www.nyponforlag.se

– en möjlighet för alla

SIDAN  2

Lärarmaterial
Hjälten

Centralt innehåll och förmågor ur grundsärskolan (Lgrs-11)
 • Lässtrategier för att avkoda och förstå texter. (SV åk 1-6)

 • Strategier för att skriva olika typer av texter, till exempel meddelanden. (SV åk 1-6)

 • Beskrivande och förklarande texter för barn, till exempel faktatexter, och hur deras innehåll kan  
  organiseras. (SV åk 1-6)

Eleverna tränar på följande förmågor:
 • tala och samtala i olika sammanhang 

 • läsa, förstå och reflektera över olika texter

 • skriva texter för olika syften och mottagare
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Reflektion och boksamtal
Denna bok är en bilderbok med begrepp som utvecklar elevernas språk med hjälp av deras fantasi och 
tolkning. 

1. Låt eleverna först skriva ner ”berättelsen” till bilderna. Hur tolkar de boken? Vad handlar den om? 
Vad gör huvudpersonen?

2. Låt eleverna sedan läsa upp för varandra hur de har tolkat boken. Skiljer berättelserna sig åt? Varför? 
Varför inte?

3. Diskutera sedan bokens uppbyggnad i klassen: Hur kan man som läsare få en röd tråd i boken? Hur 
stor hjälp är begreppen på varje sida? Finns det någon bild som är väldigt tydlig och talar för sig själv? 
Finns det någon bild som är svår att tolka?

Bilderbok
Dela in eleverna två och två och låt dem tillsammans göra en bilderbok. Det ska finnas en tydlig början, 
handling och slut. Om boken riktar sig mot yngre barn är det trevligt om eleverna besöker en förskola 
och ”testar” sin bok. De får själva bestämma över innehållet. 

Superhjältefilm
Låt eleverna arbeta i grupp. Tillsammans ska de komma på en berättelse om en superhjälte. De ska 
skriva och rita bilder till. Låt eleverna sedan göra berättelsen till en film med hjälp av olika program, 
exempelvis ”Little bird’s tale”.
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Läsförståelse
Sidan 4-19 

1. Varför tror du killen vaknar på morgonen och är jättetrött?  
  För han har varit hjälte under natten.

2. Hur mycket är klockan när han vaknar?  
  Klockan är 7:00.

3. Vad gör killen efter frukosten?  
  Går till skolan.

4. Vad tror du fröken pratar om?  
  Bävern.

5. Vad äter killen till lunch?  
  Korv, broccoli, senap, ketchup och potatismos.

6. Vad verkar det som han gillar att göra på gympan?  
  Klättra i rep.

7. Vad gör han när skolan är slut?  
  Går in på en toalett.

Sidan 20- 37

1. Vad gör han på toaletten?  
  Byter om till hjälte.

2. Vad har han på sig?  
  Dräkt, mantel, handskar, stövlar och en mask.

3. Vad har Hjälten för uppdrag först?  
  Stoppa tjuvar som har rånat en bank.

4. Vad har Hjälten för uppdrag i en park?  
  Han hjälper en katt ner från ett högt träd.

5. Vad simmar i dammen?  
  Änder och svanar.

6. Vad gör Hjälten i ett brinnande hus?  
  Räddar en man.

7. Vad står det på löpsedeln?  
  Hjälte stoppade rån.

8. Vad drömmer killen om?  
  Om sig själv, när han är hjälte.
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Kryssa i det rätta alternativet
Titta noga igenom bilderna i boken. Sedan ska du tänka ut vilket svarsalternativ som passar bäst in på 
frågan.

Vad gillar killen att läsa?

 Serietidningar om hjältar

 Böcker om djur

 Kartböcker

Vad har killen på sina väggar?

 Foton på familjen

 Planscher på djur 

 Planscher på hjältar

Vad finns det för pålägg på bordet?

 Skinka

 Ost

 Leverpastej 

×

×

×
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Hur ser lärarens kaffekopp ut?

 Svart

 Vit med ett rött hjärta på

 Blå- och rödprickig

Vad gör killen i matsalen?

 Skyndar sig att äta för att få energi

 Smakar kompisarnas mat

 Drömmer sig bort om när han är hjälte

Vad gör de på gympan?

 Hoppar bock och klättrar uppför ett rep

 Spelar fotboll och basket

 Klättrar uppför ett rep och spelar fotboll

 

×

×

×
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Vem räddar Hjälten ur ett brinnande hus?

 En gammal tant

 En brandman

 En man×


